NOWENNA DO SW. JOZEFA

PARAFIA SW. JOZEFA W LUBLINIE, 10-18 MARCA
19 marca - uroczystos¢ Sw. Jozefa, Oblubienca NajSwietszej Maryi Panny

L. Modlitwa wstepna na kazdy dzien nowenny

O chwalebny Patriarcho, §wiety Jozefie, z pokorg upadamy przed Toba. Oddajemy si¢ pod Twa
przemozng opieke, zobowigzujac si¢ do najszczerszej wiary i pobozno$ci. Przyrzekamy czynié
wszystko, co w naszej mocy, aby Ci¢ czci¢ przez cate zycie i okazywaé Ci mitos¢. Dopomdz nam w
tym, swiety Jozefie. Badz przy nas teraz i przez cale zycie, a szczegdlnie w chwili $mierci, jak byli
przy Tobie Jezus i Maryja, aby$my mogli pewnego dnia w niebie razem z Tobg wielbi¢ Boga na wieki
wiekow. Amen.

Badz pozdrowiony, $wiety Jozefie, ktoremu powierzono bezcenne skarby Nieba i Ziemi. Badz
pozdrowiony, przybrany Ojcze Tego, ktdry karmi wszystkie stworzenia $wiata. Ty bowiem, po Maryi,
sposrod swietych jestes godzien naszej najwickszej czci i mitosci, bo zostates wybrany do najwyzszej
godno$ci wychowywania, karmienia, a nawet trzymania na r¢kach Mesjasza, ktorego tak wielu
krélow i1 prorokdéw pragneto chocéby tylko zobaczyc.

II. Rozwazania na poszczegolne dni nowenny

Dzien 1 - 10 marca - Pokora swigtego Jozefa

Swiety Jozef pochodzit z krélewskiego rodu Dawida, wiec wedlug powszechnej opinii powinien byé
bogaty i stawny. Jednak z woli Bozej spedzit zycie w ubostwie, mitlowat je i nie pragnagt odmiany.
Nie przewidujac godnosci, jaka miata go spotkac, poslubit pokorng Dziewice Maryje¢. Gdy dowiedziat
si¢, ze za wolg Boza zostata Ona Matka Zbawiciela, przejat si¢ w stosunku do Niej gleboka pokora.
Kiedy Syn Bozy nazywal go ojcem, jeszcze bardziej wzrastata w nim ta cnota, takze pod wplywem
przyktadu unizenia sie Boga - Zbawiciela. Swicty Jozefie, wyjednaj mi u Boga skromne mniemanie
o sobie. Niech nigdy nie wynosze si¢ nad innych, lecz pami¢tam, ze wszystko dobro, ktore jest we
mnie, zawdzigczam jedynie samemu Bogu.

Dzien 2 - 11 marca - Czystos¢ Swietego Jozefa

Swiety Jozef odznaczat sie wyjatkowa czystoscig. Bog wyrdznit go, uwalniajac od ztych sktonnosci,
a on okazat si¢ godny Bozego zaufania. Nie zawiodl Maryi Dziewicy, ktora mu si¢ powierzyta. Ich
matzenstwo bylo wspolnota czystych serc. Zyjac w kregu zwyktych, codziennych spraw, obcujac z
roznymi ludzmi, $wiety Jozef rozwijal dang mu taske niewinnos$ci. Tak jak kazdy cztowiek, majac
wolng wolg, mogt wybiera¢ dobro lub zto. Jednak nigdy w zyciu nie popehnit zadnej niedoskonatosci.
Swiety Jozefie, dobry méj Patronie, wyjednaj mi ten dar, aby zadne zte stowa czy przyktady nie miaty
na mnie wptywu. Spraw, niech czuwam nad uczuciami i wyobraznig, abym zachowal czystos¢ w
calym moim zyciu.

Dzien 3 - 12 marca - Cierpliwos¢ Swigtego Jozefa

Swiety Jozef w catym zyciu odznaczat si¢ cierpliwoécia. W Betlejem szukat wytrwale schronienia
dla Maryi oczekujacej Dzieciagtka. Podczas dalekiej drogi do Egiptu wycierpial wiele trudéw i nie-
wygdd. Bedac w obcym kraju musiat zdobywac $rodki utrzymania. Po powrocie do Nazaretu co-
dzienng ciezka praca fizyczng zapewnial byt materialny Swietej Rodzinie. Ale nigdy nie skarzyt sie
na trudy, cierpienia i do§wiadczenia zyciowe, widzac w nich wole lub dopuszczenie Boze. Swicty
Jozefie, upro$ mi t¢ taske, abym umiat nasladowac Ciebie i ze spokojem i cierpliwoscia przyjmowat
wszystko, co Bog mi zsyta.



Dzien 4 - 13 marca - Posluszenstwo Swietego Jozefa

Swiety Jozef byt zawsze doskonale postuszny. Ewangelia nadaje mu zaszczytny tytul meza
sprawiedliwego, gdyz zyt w bojazni Bozej i wiernie wykonywal prawo Boze. Chgtnie spetniat
polecenia aniotéw i ludzi, nawet wtedy, gdy byly trudne i zmienialy jego plany zyciowe. Cho¢ nie
zawsze je rozumial, czynil to, co mu nakazano, bez ociggania si¢ i oporu, bez wymowek i szemrania,
bez wzgledu na trudnosci, przykrosci czy niebezpieczenstwa. Swigty Jozefie, wyjednaj mi taske
doskonatego postuszenstwa. Obym we wszystkim, co mnie spotyka, widziat wol¢ Boga, ktory zawsze
pragnie mojego dobra.

Dzien S - 14 marca - Poboznos¢ swietego Jozefa

Swiety Jozef byl cztowiekiem poboznym. Kochat Boga calym sercem i stuzyl Mu w pokorze.
Wszystko, czego Bog od niego zazadat, wypehiat z wierng mitoscia i poswigceniem. Starat si¢ o to,
by swoim zyciem i pracg podobac si¢ Bogu. Jego dusza byta zawsze skierowana do Boga, dla Niego
zyt 1 pracowal, gotow poswigci¢c Mu wszystko, co miat najdrozszego. W tym stalym zjednoczeniu z
Bogiem najpelniej wyraza si¢ pobozno$é $wietego Jozefa. Swicty Jozefie, naucz mnie swoim
przyktadem, abym w kazdej sytuacji szukat Boga i zyl w Jego Obecnosci.

Dzien 6 - 15 marca - Zycie wewnetrzne §wietego Jézefa

Swiety Jozef zyt zwyczajnie w malym miasteczku jako przyktadny matzonek i ojciec. Lecz bylo to
zycie zjednoczone z Bogiem, dlatego osiagnal wyzyny $wietosci. Bedac zastuchany i wpatrzony w
Boga umiat doskonale taczy¢ codzienne obowiazki z bogatym zyciem duchowym. Modlitwa uswigcat
swojg prace, umacnial ufnos$¢, pomnazal mito$¢ ku Bogu. Jego wrazliwo$¢ na Boze natchnienia miata
takze swe zrodto w modlitwie. Swiety Jozefie, tak bardzo jest mi potrzebna pomoc w drodze do Boga.
Upro$§ mi umilowanie ciszy i samotnosci. Niech nawet wsréd najbardziej pochtaniajacych prac
zachowam skupienie ducha.

Dzien 7 - 16 marca - Ufnos¢ Swietego Jozefa

Swiety Jozef odznaczat sie gleboka nadziejg. Chociaz byt doswiadczany trudnymi probami, nigdy nie
zachwiata si¢ jego ufno$¢ do Boga. Nie watpit w stowa aniola, nie wysuwat trudnosci, nie zwlekat,
lecz natychmiast i zdecydowanie wypelial jego polecenia, Nie zwazajac na trudnosci i
niebezpieczenstwa, cala ufno$é poktadat w Bogu. Swicty Jozefie, wyjednaj mi cnote ufnosci, ktorej
tak czesto mi brakuje. Niech pamigtam, ze Bog, nasz Ojciec najlaskawszy, ktory pragnie naszego
szczgs$cia, kieruje naszymi losami, a bez Jego woli lub dopuszczenia nic si¢ nie dzieje.

Dzien 8 - 17 marca - Milos¢ do Jezusa

Swiety Jozef kochat Jezusa goraca mitoécia. Z woli Opatrznosci byt na ziemi ojcem dla Syna Bozego.
Zaradzat Jego potrzebom, wychowywat Go i cieszyl si¢ Jego statg bliskoscia. Jego mito$¢ do Jezusa
byta ofiarna, zdolna do po$wiecen i wyrzeczen. Zyt jedynie dla Niego, gotow wykonaé dla Niego
wszelkie mozliwe postugi, a utraci¢ Jezusa byto dla Jozefa najwiekszym cierpieniem. Swicty Jozefie,
wyjednaj mi czystg i goraca mitos¢, abym kochajac szczerze Boga tu na ziemi, mogt potem w niebie
cieszy¢ si¢ Jego widokiem razem z Tobg i wszystkimi §wigtymi.

Dzien 9 - 18 marca - Smier¢ §wietego Jézefa

Swiety Jozef, po wypetnieniu swojej misji zyciowej, zostal wezwany do wiecznosci. Odchodzit z tego
Swiata w pokoju, cho¢ ciezko byto mu rozsta¢ si¢ z Maryja i Jej Synem, ktorych mitowat i stuzyl im
ofiarnie przez wszystkie swoje dni. Cale jego zycie, Swiete 1 bez skazy grzechu, byto przygotowaniem
do tej ostatniej chwili, wiec nie lekat sie $mierci. Dlatego jest Patronem umierajacych. Swiety Jozefie,
ty umierate$ wpatrzony w oblicze Jezusa i Maryi. Naucz mnie tak zy¢, abym zastuzyt na szczes$liwa

wieczno$¢. Wyjednaj mi dobrg $mier¢, po ktorej w radosci i szcze$ciu zamieszkam w Domu Ojca.



III. Modlitwa papieza Leona XIII

Do Ciebie, §wigty Jozetie, uciekamy si¢ w naszej niedoli. Wezwawszy pomocy Twej Najswigtszej
Oblubienicy z ufno$cig rowniez btagamy o Twoja opieke. Przez mito$¢, ktora Cie taczyla z
Niepokalang Dziewica Bogarodzica i przez ojcowska Twa troskliwo$¢, ktora otaczates Dziecig Jezus,
pokornie btagamy: wejrzyj taskawie na dziedzictwo, ktére Jezus Chrystus nabyt Krwig swojg i swoim
poteznym wstawiennictwem dopomdz nam w naszych potrzebach. Opatrzno$ciowy Strézu Bozej
Rodziny, czuwaj nad wybranym potomstwem Jezusa Chrystusa. Oddal od nas, ukochany Ojcze,
wszelka zaraze bledow 1 zepsucia. Potezny nasz Wybawco, przybadz nam taskawie z niebianska
pomocg w tej walce z mocami ciemnosci. A jak niegdy$ uratowale§ Dziecie Jezus z
niebezpieczenstwa, ktore grozito Jego zyciu, tak teraz bron swigtego Kosciota Bozego od wrogich
zasadzek 1 od wszelkich przeciwnosci. Otaczaj kazdego z nas nieustanng opieka, aby$my za Twoim
przyktadem i Twoja pomocg wsparci mogli zy¢ swigtobliwie, umrze¢ poboznie i 0siggnaé wieczng
szczesliwos¢ w niebie. Amen.

IV. Litania do Sw. Jozefa
Kyrie eleison, - Chryste eleison, Kyrie eleison.
Chryste, ustysz nas. - Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - zmiluj si¢ nad nami.
Synu Odkupicielu $wiata, Boze,
Duchu Swiqty, Boze,
Swieta Trojco, jedyny Boze,
Swieta Maryjo, - modl sie za nami.
Swiety Jozefie,
Przestawny Potomku Dawida,
Swiatlo Patriarchow,
Oblubiencze Bogarodzicy,
Przeczysty Strozu Dziewicy,
Zywicielu Syna Bozego,
Troskliwy Obronco Chrystusa,
Glowo Najswigtszej Rodziny,
Jozefie najsprawiedliwszy,
Jozefie najczystszy,
Jozefie najroztropniejszy,
Jozetie najmezniejszy,
Jozefie najpostuszniejszy,
Jozefie najwierniejszy,
Zwierciadlo cierpliwosci,
Mito$niku ubodstwa,
Wzorze pracujacych,
Ozdobo zycia rodzinnego,
Opiekunie dziewic,
Podporo rodzin,
Pociecho nieszczgsliwych,
Nadziejo chorych,
Patronie umierajacych,
Postrachu duchéw piekielnych,
Opiekunie Kosciota Swietego,
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, - przepus$¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, - wyshuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, - zmiluj si¢ nad nami.
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K: Ustanowil go panem domu swego.
W: I zarzadcg wszystkich posiadtosci swoich.

Modlmy sie:

Boze, Ty w niewyslowionej Opatrznosci wybrates S$wigtego Jozefa na Oblubienca
Najswietszej Rodzicielki Twojego Syna, spraw, abysmy oddajac Mu na ziemi cze$¢ jako Opiekunowi,
zastuzyli na jego orgdownictwo w niebie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

V.  Modlitwa do sw. Jozefa odmawiana codziennie przez Papieza Franciszka
Chwalebny Patriarcho, §wigty Jozefie,
w ktdrego mocy jest uczynienie mozliwym tego, co niemozliwe,
spiesz mi na pomoc w chwilach niepokoju i trudnosci.
Wez pod swoja obrong sytuacje bardzo powazne i trudne, ktore Ci powierzam,
by mialy szczgsliwe rozwigzanie.
Mo¢j ukochany Ojcze, w Tobie poktadam calg ufno$¢ moja.
Niech nie mowia, ze przyzywalem Ciebie na prézno,
a skoro z Jezusem i Maryja mozesz wszystko uczynic,
ukaz mi, ze twoja dobro¢ jest tak wielka jak Twoja moc. Amen.



